Editorial

Chers amis des oiseaux,

Le sommet du massif du Garlaban, contrairement a ce que l'on
pourrait croire, ne se situe pas au niveau de la croix qui sur-
plombe le rocher du méme nom, mais sur la butte juste derrie-
re, agréablement nommé “Plan de I'Aiale”. Ce nom, qui évoque les
passages reguliers du Circaéte ou de UAigle de Bonelli, a bien failli
disparaitre a jamais. En effet, dans 'edition 1998 de la carte IGN 3245ET, ce lieu-dit
fut nommé par erreur “Plan de IAigue” contrairement a ['édition précédente, datant de
1988. La révision concema aussi son altitude puisque, 3 ma grande surprise, on le
rehaussa de 2 métres, cette petite aratification concernant aussi le rocher du Garlaban.
Comme on aurait pu s'en douter, le Plan de lAigle entretient davantage de liens avec
les rapaces qu'avec l'eau (aigue en provencal) et, fort heureusement, dans l'édition
2005 de la carte IGN, on corrigea la funeste coquille et le “Plan de [‘Aigle” retrouva le
nom qu‘on avait écorché, sans pour autant lui faire reperdre 2 métres d'altitude. Les
cartes géographiques nous révélent Uexistence d’un certain nombre de lieudits en rap-
port avec les oiseaux. Non loin du Garlaban, on en repérera facilement plus d'une dizai-
ne : le Bec Cornu vers Aubagne, le col de Cante-Perdrix et la plaine de la Grive vers
Allauch, Chante-Coucou & Cadolive, le col de lAigle & Cuges-les-Pins, etc. En bord de
mer, la baie de La Ciotat est encadrée a l'est par la Pointe Fauconniére et & louest par
la forme caractéristique du Bec de l'Aigle. Ces noms traduisent les relations ancestrales
que I'homme a entretenues avec la nature. Elles témoignent de ses qualités d'observa-
tion et de sa vive imagination. Preuve que les oiseaux ont marqué les esprits, le Loriot
d'Europe, dont la couleur et le chant ne peuvent s'oublier, se retrouve dans le nom de
la ville dAuriol, en périphérie du massif de la Sainte-Baume, et trone figrement sur son
blason. Parfois, les toponymes gardent secrétement les traces de leurs origines. En
Angleterre, si tout e monde
connait la ville de Rugby, dont le
nom est associé depuis le milieu
du XIX"™ siécle a un sport célébre,
peu de gens savent que l'étymolo-
gie du nom de la ville est étroite-
ment liée aux oiseaux. Du temps
de limplantation des Vikings dans
cette partie de [Angleterre, ce lieu
n'était probablement gqu'une
ferme, comme le souligne le mot
"by" signifiant “habitat, ferme”
. en langue scandinave. Aujourd'hui
* encore, plus de 600 toponymes se
o terminent de la méme facon.
o lassociation de “Rook” (le
Corbeau freux) et du suffixe “by”
nous rappelle quavant de jouer au
Rugby les premiers habitants de
cette campagne paisible rési-
dafent dans une ferme, entourés
de corbeaux.

Bien cordialement,

Eric Barthélem

Eric Barthélemy
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“Les études faunistiques

en région PACA :
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Journée

Sortie guidée par Marc Magnetto
Inscriptions

Marc Magnetto : 09 71 36 20 22
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de Morieres”

Journée - Sortie guidée par Charles Coulier
Inscription ;

Valérie Falque : 06 60 86 66 25

Enquéte 2010/2011 :

Les oiseaux des jardins en hiver

Comme chague année, La Chevéche

propose une enguéte sur les oiseaux des

jardins en hiver.

Si vous souhaitez participer,

comment faire ?

Jointe a ce bulletin, vous avez une fiche

qui vous permet de noter vos observa-

tions.

Entrez vos observations directement dans :
www.faune-paca.org
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IsSeau du mois

La Grue cendrée, (Grus grus)

La Grue cendrée forme, avec 14
autres espéces, la famille des
Gruidés. De ces 15 espéces, 7 sont
malheureusement considérées en
déclin assez prononcé. Avec une
hauteur de 1,10 m et une enver-
gure de 2,20 m, voici un oiseau
présent principalement Uhiver qui
a fasciné lhomme dés la naissan-
ce de la civilisation, ses mouve-
ments migratoires annongant les
cycles de saison froide ou le
retour des beaux jours pour les
peuplades primitives. On trouve
des représentations sur les
fresques des grottes préhisto-
rigues en Europe, Afrigue et
Australie. La présence des Grues
sur tous les continents, & l'excep-
tion de l'Antarctique, a certaine-
ment favorisé cette fascination, larrivée
des Grues, outre le changement de saison,
annoncant  sans doute pour les
"cueilleurs/chasseurs” de l'époque une
source de nourriture conséquente, les
oiseaux pouvant peser entre 5 et 12kg et
les ceufs 130 4 240 gr suivant les espéces.
Par la suite, rapidement les hommes ont
été subjugués par ces oiseaux dont on
retrouve les traces dans les tombes égyp-
tiennes et dans les civilisations grecque et
romaine. La légende veut que le vol des
Grues ait inspiré le dieu Hermés dans lin-
vention de lalphabet grec et Homére,
Aristote, Pline, Cicéron, Plutarque en par-
lent dans leurs ceuvres. Dans les civilisa-
tions asiatiques, la Grue est toujours sym-
bole de longévité, chance, fidélité et dés
500 ans av. JC les Chinois créaient "La
danse de la Grue blanche". Encore mainte-
nant, l'siseau est symbole de pays comme
['Ouganda, le Nigéria, le Japon et L'Afrique

Rassemblement hivernal al Eac de Der

du sud oh, pour ces 2 derniers pays, l'oi-
seau est peint sur les avions des compa-
gnies nationales. Les Grues sont également
parmi les premiers oiseaux 3 avoir bénéfi-
cié de programmes de préservation a tra-
vers le monde pour tenter de stopper leur
déclin. Sur ce point, il faut remarquer que
si lactivité humaine met en danger certai-
nes espéces de Grues, la Grue cendrée a su
en partie tirer profit de ces bouleverse-
ments ce qui lui permet, avec au minimum
250.000 couples, d'étre aprés la Grue du
Canada, la 2" espéce la plus nombreuse,
suivie de prés par la Grue demoiselle des
steppes asiatigues. La Grue cendrée profi-
te des grands aménagements agricoles et
fluviaux : les grands lacs de retenue créés
en Marne et Champagne ainsi que la mise
en culture du mais dans les Landes ont été
les éléments déclencheurs de 'hivernage
en France (environ 20.000 individus dans
les années 2000). Auparavant, les Grues

cendrées du NO de [Europe
migraient toutes en Espagne et
Afrique du Nord ol elles se nour-
rissent principalement de glands.
Les populations plus & U'Est mig-
rent en Inde et Chine du sud.
Toujours farouche, l'oiseau affec-
tionne les grandes zones dégagées
pour se nourrdr et sécurisées
comme dortoir (iles des lacs). Ses
besoins pour nidifier sont les
memes : vastes zones marecageu-
ses, grandes plaines d'herbe,
grands champs cultivés... od Uoi-
seau déposera dans un nid aména-
gé au sol 2 ceufs dans la plupart
W des cas. Depuis quelques années,

* quelques couples se reproduisent
dans le NE de la France. Dans ces
vastes zones ouvertes, loiseau
trouve une nourriture trés variée : insec-
tes, reptiles, batraciens, poissons, jeunes
oiseaux au nid, rhizomes, tubercules, grai-
nes... L'augmentation de la population
permet d'observer plus souvent cet oiseau
chez nous du mois d'octobre au mois d'a-
vril, méme si l'axe principal de migration
se situe plus d l'ouest. Plusieurs dizaines
de Grues hivernent depuis quelgues années
principalement en Camargue gardoise, Ce
ne sera pas la meilleure saison pour obser-
ver les fameuses parades mais la vue de cet
oiseau posé ou en vol reste un grand
moment d'omithologie. Enfin, peut-étre
gue par une douce soirée de fin d'hiver ou
de printemps vous aurez la chance d'en-
tendre au plus profond de la nuit les cla-
meurs d'un groupe en migration de retour
et |d, vous ne pourrez pas rester insensible
a l'émotion que lviseau fera naitre en
vous,

Frangois Coquard
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Robert Pélissier
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A la rencontre de “patte de liévre”

KRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR............
Impossible de savoir d'ol vient ce bruit, ni
a quelle distance. Mais ils sont 14, c'est sir !
Et pourtant invisibles ! Ils nous ont repé-
rés. Devant nous, une grande combe expo-
sée au nord. Des éboulis de toutes parts,
accrochés aux crétes. Un univers minéral
entre 2500 et 3000 métres, & quelques
kilométres de Briancon. Et pourtant, un
petit lac asséché a permis 3 guelques
plantes d'altitude de maintenir un peu de
verdure. Autour, quelques rochers plus
importants.

Le décor est planté. Frangoise et moi
décidons de nous mettre 3 l'affiit dans un
groupe de rochers & 50 métres de l'espa-
ce engazonné. Le vent est froid, les
chants se sont arrétés. Une observation
minutieuse commence aux jumelles et 3
la longue vue pour tenter de repérer les
oiseaux, des lagopédes alpins. Il y en a
trois bien cachés sous un gros bloc,
immobiles. Leur plumage foncé se

confond avec la cavité. Puis ils commen-
cent & bouger. De temps en temps, on
peut entendre dans le vallon leur cri si
caractéristique. Et tout & coup, c'est la
féte : neuf “perdrix des neiges” sortent 3
l'air libre et commencent & picorer dans
les herbes comme s'ils nous avaient
oubliés, Grand moment d'excitation, il y
a tellement longtemps que nous cher-
chions cette rencontre !

Certains montrent leur caroncule rouge
au-dessus des yeux. Ils arborent leur
tenue estivale : une allure de perdrix, bec
court, bas sur pattes, plutét ronds, des-
sus gris blanc plus ou moins foncé, et
surtout un ventre blanc et des pattes
emplumées jusqu'aux tarses (orteils) :
Des “pattes de liévre”, lagopous en grec,
qui lui ont valu son nom, et lui permet-
tent en hiver de marcher “en raguettes”
dans la neige molle ! Ils ne laissent
admirer leurs ailes immaculées qu'a l'en-
vol, et n'en sont pas peu fiers : ils sont
les seuls gallinacés a ailes blanches. Les
végétaux constituent la majeure partie
de leur nourriture,

De nouveau un cri se fait entendre, et
certains lagopédes, les jeunes sans
doute, vont se mettre & l'abri. Un aigle
royal plane & haute altitude. Les adultes
continuent, sans souci, leur quéte de
nourriture,

Comme par enchantement, plus rien, la
combe s'est vidée, plus un cri ! Nous crai-
gnons de les avoir dérangés ! Une heure

aprés, nous avons l'explication : la cha-
leur, toute relative, les & contraints de se
mettre & lombre. Ils y resteront une
bonne heure avant de se manifester de
nouveau par quelques battements d'ailes.
Nous en profitons pour disparaitre discré-
tement. Notre prochain réve : observer la
parade du tétras lyre, Mais la, il faut se
lever trés tot ! RROU-PERRE-OU-OUHR-
RROUPERROU-TYOU-UCH.......

Guy Guerin

Lagopéde alpin, lagopus mutus

Il vit sur les versants nord & proximité
des crétes déneigées par le vent. Ced
pour se donner plus de chances d'accé-
der a la végétation méme en plein hiver.
Il se trouve de ce fait trés en danger
vis-a-vis de son prédateur principal,
l'aigle royal. Il a donc développé un
mimétisme trés efficace, en devenant
presgu'entiérement blanc en hiver.

Le réchauffement climatique pourrait le
fragiliser, car il serait condamné a mon-
ter de plus en plus haut pour trouver la
température idéale. Mais plus on monte
plus les crétes se raréfient et s'éloignent
les unes des autres. Les croisements
entre colonies différentes deviendraient
plus aléatoires et pourraient mettre en
danger l'espéce. Sans compter quiil est
toujours considéré comme “gibier”
chassable !

Enquéte 2010 / 2011 :

Les oiseaux des jardins en hiver

Comme chaque année, La Chevéche propo-
se une enquéte sur les oiseaux des jardins
en hiver.

5i vous souhaitez participer, comment
faire ?

1 - Dffrez aux oiseaux des graines de tour-
nesols. Des petites mangecires sont en
vente dans les jardineries. Mais vous pou-
vez tout simplement disposer des graines
sur un plateau (fixé sur un piguet), au
milieu de wvotre jardin, On peut aussi
suspendre a des branches d'arbre des bou-
les de graisse, Celles-ci attirent particulig-
rement les mésanges qui n'hésitent pas a
sy accrocher en prenant des positions
acrobatiques.

2 - De votre maison, observez tranquille-
ment les oiseaux avec votre paire de

jumelles. Consultez, si nécessaire, un
guide d'identification sur les oiseaux
d'Europe ("le Guide Ornitho”, chez
Delachaux & Niestld, est excellent, tout
comme le Guide des Diseaux d’Europe de
Lars Jonsson, chez Nathan).

3 - Notez vos observations sur la feuille de
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l'enquéte (jointe au bulletin). Il ne vous
reste plus qu'a entrer directement vos don-
nées sur le site www.faune-paca.org.
Conseil pratique : Inutile de se précipiter
sur le site chaque jour. Effectuez vos obs-
ervations tranguillement et reportez vos
relevés périodiquement. Un rythme d'une
fois par semaine est largement suffisant.



Rencontre

Quand ornltho rime avec veélo

5h40. Le jour commence & se lever. En ce
chaud matin de juillet jentends par la
fenétre ouverte le réveil des Fauvettes a
téte noire et, moins agréable quoigue
champétre, le coq du voisin, Iy vais, iy
vais pas ? Je me tourne paresseusement
dans mes draps et pense soudain @ mon
petit bedon qui n'a plus rien de vraiment
petit. Allez Pierrot bouge-toi ! hop ma
décision est prise, je vais profiter de la
relative fraicheur matinale pour faire un
tour.

A B6h30, je suis en selle et quitte Auriol
pour attaguer calmement la montée vers
I'Espigoulier, encouragé par le chant disc-
ret dun Rougegorge familier. Ouelques
Martinets noirs passent en sifflant dans

lair l]l'l'lpldE‘ du petit matin. Des
Tourterelles turques picorent sur la route,
peut-8tre les miettes de quelgue convive
du restaurant tout proche, Tiens, un Merle
noir se fait entendre furtivement, les
Pinsons des arbres omniprésents chantent
de temps & autre,

Jarrive au premier raidillon, 8 hauteur des
Encanaux. Ouh lala je sens que ¢a va &tre
ma féte aujourd’hui. Heureusement un
Troglodyte mignon attardé me salue de sa
jolie voix, avant qu'un Geai des chénes,
n'appréciant visiblement pas les cyclistes,
ne senfuie en poussant son cri d'alarme,
Aprés la grande épingle a gauche c'est le
premier Bruant zizi de la matinée qui se
fait entendre de loin, et aussi une Fauvette

Association La Chevéche
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mélanocéphale qui elle semble tout prés
de la route. \ient alors une zone de silen-
ce seulement troublé par le bruit des voi-
tures des montagnards (Diable ils habitent
au Plan dAups !) descendant travailler -
pauvres malheureux - dans la plaine enco-
re endormie. Heureusement, mis & part
guelques jobastres en 4x4 qui, 4 défaut de
faire du tout-terrain, font du toutes-voies
en descendant consciencieusement & gau-
che, la plupart fait attention en me croi-
sant.

Chardonnere

En passant vers Roussargues, une
Tourterelle des bois et plus loin un
Pigeon ramier, bien trop occupés a lancer
leurs roucoulements éplorés, ne semblent
pas troublés par mon passage, pas plus
gu'un Rossignol philoméle qui lui se fait
entendre bien plus souvent qu'il ne se
montre. Malgré l'heure matinale, le soleil
est déja bien ardent et les quelques pins
gui me saluent au bord de la route ont la
gentillesse de me prodiquer leur ombre
sans réserve, Haut dans le ciel un fin crois-
sant annonce ['arrivée prochaine de la nou-
velle lune. Une Alouette lulu se fait enten-
dre et puis trirrr... douze secondes....
triririri , cest le Pouillot de Bonelli.
Quelgues instants d'hésitation en armivant
a la Coutronne, je décide de poursuivre
vers ['Hotellerie. Trois Chardonnerets
volent de conserve le long de la route puis
jentends le titilu de la Mésange charbon-
niére. La montée est
moins  raide  mais
méfie-toi cycliste de
pacotille, le panneau
annongant le Plan
dlups oublie de dire
que la cote n'est pas
terminée,

Un sifflement aigu, je
léve la téte, juste le
temps  d'apercevoir
une jolie Mésange
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Troglodyte migiok

LA CHEVECHE

Piarre Giffon

Martinet noir

bleue au bout d'une branche de pin. Et
c'est le Plan d'Aups. Ah les voila enfin, je
n‘en ai pas encore entendu ce matin, ce
sont les Moineaux domestiques, et aussi le
Verdier d'Europe. A la sortie du village un
Pic vert lance son cri rigolard. Quelgues
Hirondelles rustiques passent bas

au-dessus d'un champ de colza.

Fauvette a tétegngjre

En attaguant la ligne droite précédant
I'Hotellerie c'est un concert de Serins
cini, dominé furtivement par les cris
d'une Corneille noire qui s'en va pares-
seusement vers la forét, Jarrive enfin a
'Hotellerie ol une Bergeronnette grise
semble m'attendre. Un vol de Choucas des
tours tournoie dans le ciel, il va bientdt
etre huit heures.
Quarante minutes plus tard le vélo est
retourné & sa place, la petite famille vient
tout juste de se réveiller ; c'est une belle
journée qui commence.

Pierre Giffon

Serin cini
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